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PILOTO DE PARAPENTE
EDUARDO LAGOA
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a 20." edigho da Regata

Overpower [integrada no
PENG Windsurf Festival), que s
realiza nos dias 18 & 19, na Costa
de Caparica. 0 evento di suporbe &
6.* etapa do Campeonaio Nacional
e Slalom & final do Campeanata
Nacional de Formula.
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Cinco treinadores
Por INES HENRIQUES e que ou arriscava ou nfio fazia  to que estava, a partir daf foi mais  senti, depois de aterrarn, que nao 2mmﬂudn= dardn
nada=, diz Edusardo Lagoa, que fécil! Depois de ultrapassar a mar-  explored tuds o que era capaz, O formagho individual &5
EDUARDD LAGDA & pile- nem sequer & pessoa de arriscar  ca anberior, descontrai um poues,  din tinha potencial para mais e |  participantes na Clinica de Suri
_ to de parapente hd 12 muito, pautando-se por adoptar relaxei, o dia dava para muito ainda tinhauma hora de dia. Bas- | Avangado BPI Billabong Girls/07,
| anos. Em 1988, fixou 0 suma postura de andamento mais  mais ¢ poderia fazer muito me-  tava-me mais uma térmica, fazia | de 16 a 19 desta més, na praia do
. recorde nacional de dis-  lenta, mais caleulistas. lhor.» Quando chegou aos 135 10 quilémetros e, na transicio, | Guincho. 0 evenls & erganizade

© . tincla em 144 quiléme- As condigoes 56 melhoraram  quilémetros, tomou a dltima de-  fazia 20. Senti-me chateado por |  pela empresa Rock Sislers, Junto
tros. FlHI pruiiu nove anos para em territdrio espanhol e fol a0 cisfo. Estava indeciso em seguir  cousa dissos, confessa Eduardo | daqual se fazem as inscrigoes.
o méximo conbecer novo registe; 1693  fim de 40 quilémetros que con-  para junto da serra de Gredos, 0 Lagoa, que ndo vé o dia de foser
quilémetros em 5.30 horas... pelo mes-  seguiu o factor que tanto ansia-  que poderia tornar-se perigoso, 200 quilémetros e de aterrar em Esnalada
mo atieta! Aos 39 anos, tem o Inglés va. ~Apanhei a primeira grande ou para o planalto. Optou pela  Piedrahita. O parapente veio parn
Bruce Goldsmith, campedo do Munde  Eérmica [corrente de ar ascen-  segundal «Mao funcionou, foi uma  ficar na vida do piloto, que ad- nos cﬁrpatns

em titulo, por idolo. dente, que permite subir], levou-  decisfo errada, figuei prdximodo  mira Bruce Goldsmith, 51 anos ¢
me aos 3200 metros, Com o ven-  chioe, Fiquei frustrado porque campedo do Mundo. A Federagho Romena de
Iniciou-se tarde no parapente. Mantanhismo ¢ Escalada, a
MNio & uma paixac de infincia par do Clube de Montanha
nem nunca fol um sonho a co- Raminfo, convida jowens (entre oz
mandar a vida de Eduardo La- 17 & 03 25 anos) & participar num

goa. () acaso juntou-os. =Comessd
nos 26 ANOS porque proporcioc-
nou-se, Lm colega meu tinha ex-
perimentado parapents, acabed
por arrastadoe por ele ¢ fui. Foi
um faseinio! Era modalidade em
Portugal hé poucos anos, foi co-
megar do nada, Nivo se conseguin

campo internacional nos Carpalos
romenas, que terd lugar de
amanhé a dia 18, mo Parque
Nacional de Gorges Bicaz.

aprender com ninguém, a for- *’L.,f. AL}
macio que existio era muito vaga. e £ b g
F:.ti ﬂempmm autodidactas, ex- iR
plica o p quatro vezes carm-
peio nacional, actual sétimo clas- Agenda @
gificado do ranking,

Gréfico de profizsfo, Eduardo
Lagoa ainda tentou tornar-se ins- Windsurf
trutor de parapente mas a aeti- Gagres Windserf Fegtival, aMima
vidade roubava-lhe muito tempo. etapa do Circuito Ihérico Proam
«Descobri que preferia andar pen- 2007, a partir de amanhb ¢ alé ao

durado, armado em homem-pdis-
sarols, conta o atleta. Além de
autpdidacta, o parapente 26 entra
nos horirios de fim-de-semana, o
que torna os feitos deste piloto
ainda mais incriveis.

Em 1998, quatro anos apds ter-
g iniciado nestes voos, fixow o
recarde nacional de distineia em
144 quildmetros. Em Julho tlti-
mo, nove anos volvidos, batew o
praprio recorde, melhorando-o
em 25,3 quilimetros. Saiu de Cas-
telo de Vide e, 5.30 horas depois,
aterrou numa plantagao de taba-
co, em Talayuela, povoagio de
Caceres, em Espanha. «Tinha um
bom feeling mas as previsbes ndo
estavam & bater certo e os outros
pilotos ficaram na divida, Tente,
Diei uma voltinha mas vi que néo
estava bom e aterrel. Depois, pen-

dia 15, na praia do Martinhal,

Mergulho

Saida no Cabo Espichel, Sesimbra,
amanhd e domingo, numa
organizagao da empresa Verfente
Hatural.

Canyoning

Canyoning com Recurso a Cordas,
di niwel I, amanhd, em 0liveira de
Frades numa organizagio da
Equindcio, Actividades de Tempos
Livres.

Orientacao

Selecio Nacional na quinla
edigio do Campeonaio do Mundo
de OriBTT, abé amankd, na
Repablica Checa.




